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Info-Brief Nr. 1 vom Januar 2012 
 
 
 
Und ging’s auch drüber und drunter, 
wir bleiben unverzagt und munter 
                                       (Wilhelm Busch) 

 

 
 
Liebe Mitfrauen, 
 
viel Glück und viel Segen auf all euren Wegen, Gesundheit und Frohsinn sollen auch 
mit dabei sein. 
Wir hoffen, ihr seid sanft im Neuen Jahr gelandet und der Kater hat sich zurück 
gehalten bzw. ihr konntet ihn mit Fisch und sauren Gurken besänftigen. 
 
Für meinen letzten Infobrief als Vorstand des Vereins kann ich euch ein kleines 
Feuerwerk an Vorschlägen und Ideen bieten. Nun aber schön der Reihe nach… 
 
Das traditionelle Faschingskonzert in der Hochschule für Musik und Theater  wird 
wieder vom 19. – 21. Februar angeboten. Der Kartenvorverkauf beginnt am Montag, 
den 16.1. Ich werde diesmal eine Pause einlegen, das hat aber nichts mit der 
Qualität der mitreißenden Veranstaltung zu tun. Das heißt, ihr müsst euch diesmal 
selbst um die Karten kümmern. Sie kosten, wie auch im letzten Jahr 17, 19 und 25 €. 
Schwerbehinderte erhalten einen Preisnachlass von 5 €, Rentner leider keinen. Ich 
empfehle euch, noch vor 10.00 Uhr eine der Vorverkaufsstellen von  München Ticket 
aufzusuchen. Ihr habt dann einige Chancen, einen guten Platz zu bekommen. 
Die besten(und natürlich auch begehrtesten)  Plätze sind übrigens in der Galerie 
Mitte. 
Überhaupt die Musikhochschule….Es gibt sehr gute Konzerte, die den Studentinnen 
und Studenten eine ausgezeichnete Plattform bieten, ihr Können zu zeigen. Das 
Niveau ist sehr hoch, Eintritt meist frei oder sehr moderat .Im Internet sind die 
Veranstaltungen aufgeführt, das Programm liegt aber auch oft in Bibliotheken oder in 
der Stadtinformation aus. 
   
Ebenfalls am 16.1. gibt es von 16.30 bis 17.30 ein Turmsingen im Turmstüberl des 
Valentin Musäums (im Isartor). Wer das Valentin Musäum noch nicht kennt, hat 
eine gute Gelegenheit, sich dort mal umzusehen. Es lohnt sich. Eintritt 2.99 €, sonst 
keine Kosten. Monika Drasch, Sängerin und Geigenspielerin beim „Bairisch 
Diatonischen Jodel-Wahnsinn“ leitet die Gäste bei bekannten und weniger bekannten 
Liedern an. Es empfiehlt sich, schon früher da zu sein, da die Veranstaltung sehr 
beliebt ist und damit natürlich auch die freien Plätze im Turmstüberl rar werden. 
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Für Freitag, den 20.1., möchte ich euch in ein türkisches Lokal entführen. Das 
„Keko“ ist direkt an der Auer Dult, das Essen himmlisch, die Bedienung locker, 
freundlich und aufmerksam. Ich habe selten ein Lokal erlebt, wo das Preis-
Leistungsverhältnis so stimmig ist. Spezialität ist übrigens Lammrücken vom 
Lavastein-Grill und steht nicht auf der Speisekarte. Hab ich euch Appetit gemacht? 
 

Am Freitag, den 3.2. ist wieder unser beliebter Stammtisch, Motto: „Was wäre 

wenn…“ 

 
Am Dienstag, den 7.2. habe ich aus den Volksmusiktagen im Fraunhofer ein 
vielversprechendes Konzert gefischt. Es spielen „Gruber + Gruber“. Sie queren 
dabei den Globus von Bayern, nach Andalusien, Buenos Aires und wieder zurück. 
Die beiden haben den bayerischen Kulturpreis 2010 und diverse andere 
Auszeichnungen bekommen. Ich habe 5 Karten vorreservieren lassen, müsste aber 
umgehend wissen, ob ihr reingehen wollt, da der Vorverkauf zügig läuft und die 
Karten sehr bald andere kriegen könnten.   
 

Für Freitag, den 10.2., sind wir bei der Polizei für den Kurs Zivilcourage 
angemeldet. Er wird im Schulungszentrum der Polizei im Hauptbahnhof abgehalten 
und beinhaltet  Rollenspiele, praktische Übungen, etwas Theorie, sowie weitere 
nützliche Tipps. Wir bekommen eine Anleitung, wie frau sich sowohl selbst 
verteidigen, als auch gezielt eingreifen lernt, wenn andere in eine missliche Lage 
kommen. Wir werden aber auch Spaß dabei haben. Traut euch! 
 
Am Freitag, den 3. März findet ab 19.00 Uhr unsere Mitfrauenversammlung statt. 
Die Einladung dafür kommt rechtzeitig mit getrennter Post. 
 
Für Sonntag, den 18. März, konnte ich wieder Ute Wagner-Oswald gewinnen. Im 
letzten Infobrief steht einiges über sie und ich mag mich jetzt nicht wiederholen. Ihr 
Vortrag über „Mutige Frauen in Afghanistan“ hatte großen Beifall gefunden. Das 
Thema ist  diesmal  Friedensarbeit in Afghanistan. Diese Veranstaltung möchten 
wir mit einem Frühstück verbinden, wobei das Essen nicht im Vordergrund stehen 
sollte. Von unserer Seite werden wir Kaffee und Tee kochen und gegen eine kleine 
Spende, bereitstellen.  
Für das Frühstück solltet ihr euch selbst etwas mitbringen.. 
 
Pünktlich zum Frühlingsanfang konnte ich Margarete Löwensprung, Leiterin der 
„Klingenden Brücke“,  zu einer Singleiterstunde einladen. Sie wird uns am Dienstag, 
den 20. März, heimsuchen. Das Ganze soll in lockerer Atmosphäre ohne jeden 
künstlerischen Anspruch sein. Wir werden  Lieder unter einem bestimmten Thema 
(wie wär’s mit Frühlingsbeginn?)  aus allen Herren-Ländern (wo bleiben wieder mal 
die Frauen?) singen. 
Jede kann mitmachen und es macht wirklich Spaß! 
Die „Klingende Brücke“ gibt es schon etliche Jahre. Sie verbindet mit ihrem Liedgut 
alle möglichen Kulturen. Wir werden unkomplizierte Lieder in der Originalsprache mit 
Übersetzung und Aussprachehinweisen singen. Margarete begleitet auf der Gitarre. 
Sie hat einen  unglaublichen musikalischen und sprachlichen Hintergrund. 
Es ist einfach schön mit ihr Musik zu machen.   
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„Singleiterstunde“  
mit Margarete Löwensprung 
 
 
 
 

Macht’s gut! 
 
 
 
Der Vereinsvorstand 
Verantwortlich für Veranstaltungen 
Doris Stegmann 
Anmeldungen bei mir.  
Tel: 089/1434 2367 
Email: dorisstegmann@gmx.de  
 
 

 
 
 
Montag, 16.1., 16.30 – 17.30 Uhr 
Eintritt 2.99 € 
einfach hingehen!  
 
 
Freitag, 20.1. um 18.00 Uhr. 
Mariahilfstr. 24, Tram 17 oder Bus 52 
Haltestelle Mariahilfplatz 
Anmeldung bis 16.1. Gäste willkommen. 
 
Freitag, 3.2. ab 17.00 Uhr  
im Gemeinschaftsraum von FrauenWohnen 
einfach kommen! 
 
Dienstag, den 7.2. 
Karten 22 €, keine Ermäßigung. 
Haltestelle U1/U2  Fraunhoferstr. 
Beginn 20.30 Uhr, Einlass 20.15 Uhr 
Keine Platzreservierung 
Bei Interesse ganz schnell melden!  
 
Freitag, 10.2. ab 15.00 Uhr 
Schulungszentrum der Polizeiinspektion 
Arnulfstr. 1 am Hauptbahnhof Nord 
Dauer: 15.00 bis ca. 19.30 Uhr 
bis 15 max.Teilnehmerinnen 
Anmeldung bis 3.2. 
 
Freitag, 2. März um 19.00 Uhr 
Gemeinschaftsraum von FrauenWohnen 
Einladung mit getrennter Post 
 
Sonntag, 18.3. um 10.00 Uhr 
Im GR FrauenWohnen 
Frühstück mitbringen, Kaffee/Tee wird von 
uns bereit gestellt (Spende erbeten) 
Gäste willkommen, Teilnahmebeitrag 5 € 
Vereinsfrauen frei 
Anmeldung bis 11.3. 
 
Dienstag, 20.3. um 19.00 Uhr 
GR FrauenWohnen 
Gäste willkommen, Teilnehmerbeitrag 5 € 
Vereinsfrauen frei 
Anmeldung bis 12.3. 
 
 
 
 


